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Las carreras técnicas del ITAEM, permiten a 
quienes las cursan, la posibilidad de 
obtener un grado educativo intermedio, 
mediante planes y programas académicos 
de vanguardia que por su contenido 
satisfagan los requerimientos de los 
sectores productivos, cuya área el 
estudiante técnico haya decidido cursar.

Esta carrera aportará al perfil del Técnico en 
Enfermería, sólidos conocimientos científicos, 
innovadores, con pensamiento crítico, reflexivo, 
que se destaquen por su profesionalismo y trato 
humano. Líderes del trabajo en equipo, 
capaces de gestionar cuidados basados en 
evidencia al servicio de la sociedad, a través de 
un modelo formativo innovador, con el 
propósito de prepararlos para los desafíos 
laborales y cambios en salud que presenta el 
mundo actual.

Esta carrera contiene dos asignaturas, que 
comprenden; desde los fundamentos de la 
enfermería hasta el conocimiento de la 
enfermería aplicada.

Descripción.

Objetivo.
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Competencias.

Al cursar tu oferta educativa Obtendrás:

•Capacidad de análisis y síntesis.

•Capacidad de organizar y 
planificar.

•Conocimientos generales básicos.

•Conocimiento de la herramienta

•Capacidad crítica y autocrítica.

•Comunicación de documentos 
electrónicos, hojas de cálculo y 
presentaciones.

•Capacidad de aplicar los 
conocimientos en la práctica.
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Perfil de Egreso.

-Podrás auxiliar en alguna Unidad 
Hospitalaria.

-Podrás auxiliar en los procesos básicos de
alguna Unidad Clínica.

-Podrás auxiliar en los Servicios de 
Enfermería.

-Podrás ser auxiliar en Especialista en 
integración y pruebas.

-Podrás auxiliar en el área de Enfermería 
en Salud Ocupacional.

-Podrás auxiliar en el área de Enfermería 
en Cuidados Intensivos.

TÉC EN ENFERMERÍA



ITAEM Instituto Tecnológico 
Autónomo de 

Educación de México

FUNDAMENTOS DE ENFERMERÍA.
A1

1.1.1 Fundamentos Teóricos de la Enfermería.
1.2 Fundamentos del la practica de un enfermero.
1.5 Fundamentos de los Cuidados de Enfermería I.
1.6 Fundamentos de los Cuidados de Enfermería II.
1.7 La importancia de la postura terapéutica del 
paciente.
1.8 Estructura y Función (Anatomía).
1.10 Estructura y Función (Anatomía II).
1.11 Estructura y Función (Fisiología).
1.13 Evaluación Anatomía y Fisiología.
1.14 Ciencias Psicosociales Aplicadas.
1.15 Ciencias Psicosociales Aplicadas II.
1.18 Enfermería Comunitaria I.
1.20 Bioestadística.
1.22 ¿Qué es la salud integral a la mujer?

Programa Educativo.
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A2
2.1 Salud Integral de la Mujer.
2.2 Relaciones humanas en enfermería.
2.4 Sociología de la Vejez.
2.5 Cambios Demográficos y Sociología de la Salud.
2.7 El trabajo social en las ciencias de la salud.
2.9 Antropología social.
2.10 Estrategias metodólogicas en enfermeria.
2.11 Actividad sobre la antropología social.
2.12 Educación para la salud en enfermería.
2.13 Autoanálisis de la educación en la enfermería.
2.14 Intervención psícosocial en enfermería.
2.15 Evaluación psícosocial del enfermero.
2.16 Biofísica radiológica en enfermería.

ENFERMERÍA APLICADA.

Programa Educativo.
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Programa Educativo.

ENFERMERÍA AUXILIAR EN CUIDADOS 
BÁSICOS.

A3
3.1 Definición de hemodinámica y monitorización 
de signos vitales.
3.2 Definición de emergencia y urgencia.
3.4 Primeros Auxilios.
3.5 Traumatismo.
3.6 Obstrucción de vía aérea.
3.7 Heridas y Hemorragias.
3.8 Esguinces, Luxaciones y Fracturas.
3.9 Urgencias ambientales: Por el calor y por el frío.
3.12 Definición del dolor.
3.13 Valoración del dolor por etapas.
3.14 Pasos para la elaboración de un Plan de 
Cuidados del Paciente.
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1 HORA

4 MESES

Al día, te proporcionamos 
horarios flexibles para poder 
compaginar tus estudios con 
tu actividad personal y 
profesional, un sistema de 
estudios completamente 
adaptado a tus necesidades.

A través del campus virtual y 
nuestro método 7/24 estarás 
p e r m a n e n t e m e n t e 
acompañado y asesorado 
por el equipo de tutores, para 
que tu aprendizaje sea 
completo y poder así resolver 
todas las dudas o preguntas 
que puedan surgirte a lo largo 
de tus estudios.
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Creemos que todos, educadores y 
estudiantes de todas las edades y 
etapas, merecen tener las herramientas y 
las habilidades que les permitan construir 
el futuro que quieran para sí mismos, es 
por eso que tenemos a tu alcance un 
equipo de tutores académicos que te 
orientarán y ayudarán durante toda tu 
oferta académica.

Tutoría Académica.

Ellos se encargan de orientar y 
brindar apoyo en los problemas 
escolares que surjan durante el 
proceso formativo y que incidan en 
el aprendizaje. Tienen cuatro 
funciones principales: Acompañar 
durante toda la oferta educativa, 
con el fin de que logres concluirla 
exitosamente.

Papel del Tutor 
Académico.

TÉC EN ENFERMERÍA



ITAEM Instituto Tecnológico 
Autónomo de 

Educación de México

Posiciónate entre 
los Mejores

Tenemos un convenio para 
egresados, creado para favorecer la 
interacción de ITAEM Educación en 
Línea con los responsables del 
reclutamiento de personal de las 
organizaciones de distintas empresas 
que dan oportunidades a egresados 
sin experiencia.

https://www.buscaempleo.mx/Buscaempleo.mx es una bolsa de 
trabajo nueva e innovadora que 
ofrece las mejores ofertas de empleo 
a nivel nacional.

TÉC EN ENFERMERÍA
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La Bolsa de Trabajo facilita la consulta 
de ofertas de empleo y el 
conocimiento de los requisitos 
ycompetencias que demanda el 
mercado laboral.

Las empresas al realizar búsqueda de 
candidatos, les aparecerán en sus 
resultados en primera opción a 
egresados de nuestra institución.

Permite un registro ágil y oportuno de 
los puestos y vacantes de empleo, los 
cuales podrán ser consultados por 
estudiantes y egresados de las 
distintas ofertas de ITAEM Educación 
en Línea.
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Proceso de Inscripción.

•Inicia en el siguiente link, el 
Registro de preinscripción, la 
primera clase es gratuita.

•Selecciona la carrera / curso / 
especialidad que desees.

•Puedes realizar tus pagos en 
línea o en ventanilla en 
diferentes bancos, locales o 
establecimientos.

•Una vez hecho tu pago, 
enviar comprobante de pago 
en foto al siguiente correo 
informes@itaem.mx,
mencionando tu nombre 
completo y 
carrera/especialidad, se 
realizará tu inscripción de 
forma inmediata.

•Al inscribirte, tendrás acceso 
al Campus Virtual para tomar 
el programa educativo y las 
asignaturas correspondientes.

•Al concluir, recibes tu 
certificado con validez para el 
mercado laboral.

https://www.itaem.mx/Inscribirse.aspx
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